
 
 

 
 

Nationale Gebruikersbijeenkomst 
24 september 2024 

Van der Valk Houten 
 
 
*Voor deze gebruikersbijeenkomst is accreditatie aangevraagd. 

 
14:00  Koffie & registratie 
 
14:30  Welkom  

Dagvoorzitter Bertho Nieboer, Gynaecoloog Radboudumc Nijmegen 
 
14:45  NovaSure; meer dan 20 jaar klinische data¹. 

Marlies Bongers, Hoogleraar Gynaecologie Maastricht UMC 
 
Na meer dan 20 jaar data en ervaring, bestaan er nog steeds veel vragen over het 
gebruik van NovaSure. Wat de  literatuur zegt over: een klein of groot cavum, 
patiënten met pijnklachten, het behandelen van jongere vrouwen 25-35 jr, NovaSure 
na een sectio en andere prognostische factoren voor het succes van de NovaSure 
behandeling. Ook stellen we ter discussie: hysteroscopisch kijken pre- en 
postoperatief bij de NovaSure behandeling. Wel of niet en waarom? 
 

15:35 Wanneer de NovaSure behandeling voor jou een uitdaging 
wordt: Tips & Tricks! 
Jan Willem van der Steeg, Gynaecoloog Jeroen Bosch Ziekenhuis Den Bosch 

 
Aan de hand van uitdagende casuïstiek het bespreken van o.a. afwijkende vorm 
uterus, uitdagende post operatieve zorg, zoals bijv. wat als patiënte veel pijn ervaart 
of een nabloeding heeft? Maar ook: wat doe je als het je assistent/ collega niet lukt 
en jij het moet overnemen? Verder aandacht voor de seating techniek en veel 
praktische tips & tricks. Voor deze sessie ontvangen we graag uitdagende 
casussen van de deelnemers.  
 

16:25  Pauze  
 
 
 
¹ FDA approval 2002 PO10013- 03/28/2028 



 
 

 
 

16:40 De zorg anders inrichten: wat zijn de mogelijkheden en wat zijn 
de uitdagingen? 

  David van der Ham, Gynaecoloog Martini Ziekenhuis Groningen 
 
De manier waarop de zorg nu is georganiseerd, is niet bestand tegen de toenemende 
vraag naar zorg. We hebben te maken met langere wachtlijsten, uitval van personeel 
en hogere kosten. Kunnen we de zorg anders inrichten zodat we meer patiënten 
kunnen behandelen zonder consessies te doen aan de kwaliteit van zorg? De route 
van OK naar poliklinische setting met sedatie naar een One-Stop kliniek met lokale 
verdoving: wat zijn de mogelijkheden en uitdagingen? Kunnen we vrouwen met post 
menopausaal bloedverlies een snellere route bieden met een One-Stop kliniek? 

 
17:30 De Toekomst van Vrouwengezondheid: op weg naar een 

Nationale Strategie. 
Martine Zoethoutmaar, Hoofd Programma & Partnerships Women Inc. 
 
Hoe staat het met vrouwengezondheid in Nederland? De Hologic Global Women's 
Health Index laat zien wat de Nederlandse ranking van vrouwengezondheid is t.o.v. 
142 andere landen. Women Inc. heeft berekend dat de economische impact van 
vrouwengezondheid in Nederland miljarden kost en roept, samen met meer dan 
dertig maatschappelijke organisaties en patiëntenverenigingen, de politiek op om in 
het volgende regeerakkoord een Nationale Strategie Vrouwengezondheid op te 
nemen. Deze strategie moet ervoor gaan zorgen dat er meer onderzoek wordt 
gedaan naar bijvoorbeeld vrouwspecifieke aandoeningen. Deze strategie moet er 
ook voor gaan zorgen dat deze kennis bij artsen terechtkomt en bij vrouwen zelf. Wat 
zijn de next steps en welke rol kan de gynaecoloog spelen? 

 
18:10 Baat het niet, dan schaadt het wel: over de milieu-impact van 

de gynaecologische praktijk. 
Eva Cohen, Arts-onderzoeker Amsterdam UMC 
 
Wat zijn de belangrijkste initiatieven binnen gynaecologie om de CO2 voetprint te 
reduceren? Welke initatieven hebben de grootste impact en hoe wordt dit gemeten? 
Wat is de duurzaamheid van hysteroscopische procedures? En wat levert het op als 
een vrouw bijvoorbeeld  90% minder hygiënemateriaal gebruikt? Een open discussie 
over resultaten van verduurzaming en de praktijkvariatie tussen ziekenhuizen. 

 
19:00  Afsluiting en aansluitend diner 

Dagvoorzitter Bertho Nieboer, Gynaecoloog Radboudumc Nijmegen 
 


